
二
０
二
三
年
二
月
廿
三
日
至

四
月
九
日

北
海
支
會
義
賣

籌
募
國
際
賑
災
基

金
援
助
土
敘
地
震



•
世
間
無
常
，
國
土
危

脆
，
二
月
六
日
凌
晨

在
土
耳
其
及
敘
利
亞

邊
境
，
發
生
七
點
八

級
強
震
及
多
次
餘
震

，
死
傷
人
數
及
建
築

倒
塌
嚴
重
。
秉
持
上

人
教
誨
“
人
傷
我
痛

，
人
苦
我
悲
”
的
人



•
人
道
精
神
，
志
工
在

北
海
社
區
啟
動
募
心

募
愛
活
動
，
籌
募
國

際
賑
災
基
金
。

•

活
動
包
括
：

•

（
一
）
飯
盒
義
賣

•

（
二
）
淨
斯
下
午
茶

•

（
三
）
無
肉
市
集2.0



•
募
款
數
據
：

日期 活動 蔬食餐次
募得款項
（馬幣）

二月廿三日 素食飯盒義賣 807 12,348.00

三月十一日 國際賑災下午茶 25 5,000.00

三月廿六日 無肉市集2.0 大約5,000 37,065.84

四月九日 國際賑災下午茶 28 5,600.00

總共 5,860 60,013.84



•
大
愛
共
善
無
國
界
，

無
量
善
念
就
是
無
量

的
福
，
無
量
福
才
能

消
弭
災
難
，
募
心
也

推
廣
茹
素
與
環
保
。



•
匯
聚
人
人
一
念
善
，

就
是

一
分

造
福

的
力

量
。

攝影者：林俊業（本旭）



二
月
二
十
三
日

素
食
飯
盒
義
賣



•
北
海
支
會
在
社
區
積

極
呼
籲
，
除
了
線
上

募
款
，
也
籌
備
素
飯

盒
義
賣
，
共
八
百
零

七
盒
及
隨
喜
善
款
。

海報設計：王明麗



•
同
心
協
力
共
善
行
，

合
和
互
協
菩
薩
願
。

•

但
願
眾
生
得
離
苦
，

不
為
自
己
求
安
樂
。

攝影者：謝瑰霖（慈瑰）



•
合
和
互
協
，
與
社
區

人
文
學
校
及
大
愛
媽

媽
們
齊
心
為
義
賣
，

攝影者：林明柳



•
發
揮
各
自
功
能
。

攝影者：林明柳



•
洪
肇
民
（
惟
充
）
：

飯
盒
預
定
超
過
千
盒

，
凌
晨
就
要
開
始
準

備
，
但
想
到
土
敘
災

民
的
苦
，
就
不
敢
說

累
。
接
訂
單
的
過
程

攝影者：林俊業（本旭）



•
也
是
用
心
記
錄
，
眼

睛
雖
然
有
點
不
舒
服

，
但
有
心
就
不
難
。

攝影者：林俊業（本旭）

手寫的溫度，用心記錄
每個訂單及安排交通



•
負
責
烹
煮
的
陳
麗
施

（
慮
足
）
：
能
做
就

是
福
，
乘
現
在
自
己

還
很
健
康
，
就
要
付

出
，
也
感
恩
很
多
志

工
一
起
來
成
就
。

攝影者：林俊業（本旭）



三
月
十
一
日
及

四
月
九
日

籌
募
國
際
賑
災
基
金

淨
斯
下
午
茶



•
慈
善
下
午
茶
，
以
淨

斯
道
糧
為
主
，
製
作

各
種
美
味
的
糕
點
配

上
淨
斯
茶
的
方
式
來

進
行
募
心
募
愛
。

海報設計者：羅莉玲（明佃）



•
大
愛
共
善
無
國
界
，

人
苦
我
悲
，
馳
援
土

敘
賑
災
。

攝影者：林俊業（本旭）



•
三
月
十
一
第
一
場
募

集
國
際
賑
災
場
次
。攝影者：洪肇民（惟充）

三月十一日（六）慈善下午茶場次



•
張
濟
玄
師
兄
分
享
多

年
來
參
與
國
際
賑
災

的
感
動
與
成
長
。攝影者：洪肇民（惟充）



•
李
偉
瑩
師
姐
分
享
靜

思
淨
斯
及
香
積
飯
的

由
來
。

攝影者：洪肇民（惟充）



•
怡
保
靜
思
團
隊
前
來

觀
摩
，
并
帶
動
《
一

家
人
》
手
語
。

攝影者：蘇振貴（惟貫）



•
三
月
十
一
日

•
淨
斯
茶
點

攝影者：羅莉玲（明佃）

攝影者：謝瑰霖（慈瑰）



•
四
月
九
日

淨
斯
茶
點

攝影者：羅莉玲（明佃）



採
訪



•
慈
善
下
午
茶
統
籌
羅

莉
玲
（
明
佃
）
：
因

看
見
土
敘
發
生
地
震

災
難
，
靜
思
人
文
團

隊
想
獻
上
一
份
愛
心

攝影者：林俊業（本旭）



•
，
因
此
籌
備
了
獻
愛

心
下
午
茶
，
可
以
募

更
多
的
愛
心
來
幫
助

土
敘
災
民
，
讓
愛
心

可
以
循
環
，
而
透
過

淨
斯
，
期
許
把
上
人

和
精
舍
師
父
的
愛
與

祝
福
可
以
送
給
大
家

。



•
大
德
林
愛
娟
參
與
了

一
場
為
土
敘
募
款
的

慈
善
下
午
茶
后
，
主

動
聯
繫
志
工
預
定
下

一
場
次
，
由
她
招
募

攝影者：蘇振貴（惟貫）



•
全
場
二
十
八
位
大
德

來
出
席
。

攝影者：蘇振貴（惟貫）

四月九日（六）圓滿了這一場由大德林愛娟招募的慈善下午茶場次



•
十
幾
歲
已
接
觸
慈
濟

，
目
前
雖
沒
參
與
活

動
，
但
募
心
募
愛
，

是
盡
心
盡
力
。
她
分

享
：
希
望
有
人
和
他

一
樣
的
理
念
，
一
人

招
募
一
場
，
就
可
募

更
多
愛
心
。
造
福
所

得
到
的
心
靈
開
心
，



•
也
是
一
種
福
，
所
以

邀
約
親
朋
戚
友
來
親

自
感
受
。
其
實
兩
百

塊
不
算
太
多
，
省
下

一
餐
外
食
，
就
可
助

人
，
且
這
兩
百
塊
或

許
是
災
民
們
一
星
期

的
糧
食
了
，
除
此
還

可
品
嘗
精
緻
的
淨
斯



•
下
午
茶
，
所
以
是
很

值
得
的
，
很
讚
歎
團

隊
的
用
心
來
籌
款
。

攝影者：蘇振貴（惟貫）



•
大
德
黃
彩
莉
第
一
次

參
與
慈
濟
活
動
，
之

前
都
只
是
聽
說
，
能

來
接
觸
也
是
自
己
的

福
報
，
感
覺
到
團
隊攝影者：陳麗施（慮足）



•
們
所
做
的
都
出
自
于

一
份
“
愛
“
，
讓
我

很
感
動
。
而
我
們
就

如
沙
灘
一
粒
沙
，
但

如
果
大
家
的
出
發
點

都
是
一
致
，
力
量
就

不
同
了
！
看
到
土
耳

其
的
災
難
，
身
在
馬

來
西
亞
的
我
們
其
實



•
很
幸
福
，
所
以
自
我

期
許
要
有
無
私
的
愛

，
要
講
好
話
，
做
好

事
來
累
積
我
們
的
善

業
。
希
望
有
因
緣
可

以
影
響
更
多
人
來
參

與
。



•
大
德
林
雅
玲

•
他
分
享
自
己
很
尊
重

與
讚
歎

上
人
，
講
到

上
人
她
就
會
流
淚
，

因
為
很
感
動
于

上
人

攝影者：蘇振貴（惟貫）



•
所
做
的
一
切
，
有
因

緣
希
望
可
以
向

上
人

頂
禮
及
說
謝
謝
。

•

很
喜
歡
書
軒
的
環
境

，
來
到
感
受
到
團
隊

的
用
心
用
愛
。
尤
其

在
比
手
語
，
自
己
很

喜
歡
，
在
比
手
語
時

是
感
覺
就
像
融
入
自



•
己
的
心
裡
面
，
那
種

感
覺
很
感
動
。

攝影者：蘇振貴（惟貫）



•
林
子
鈞
（
右
）
林
子

茜
（
左
）
：
因
為
想

要
幫
助
土
敘
災
民
，

所
以
願
意
用
自
己
平

攝影者：陳麗施（慮足）

林子茜 林子鈞



•
時
儲
蓄
的
零
用
錢
捐

出
來
，
此
次
已
是
第

二
次
參
與
慈
善
下
午

茶
。

攝影者：蘇振貴（惟貫）



•
慈
善
下
午
茶
，
募
心

募
愛
、
推
廣
淨
斯
、

分
享
慈
濟
事
，
前
來

的
大
德
們
也
猶
如
一

場
親
朋
好
友
一
起
為

善
的
聚
會
，
無
形
中

形
成
一
股
和
諧
的
氛

圍
，
願
一
場
場
的
心

靈
饗
宴
也
能
淨
化
人



•
心
，
祥
和
社
會
，
祈

願
天
下
無
災
無
難
。

攝影者：洪肇民（惟充）



三
月
二
十
六
日

無
肉
市
集2.0



•
無
肉
市
集2

.
0

為
土
敘

地
震
募
心
募
愛
，
義

賣
全
數
捐
助
國
際
賑

災
基
金
。

攝影者：林俊業（本旭）



•
藉
由
無
肉
市
集2

.
0

，

為
土
敘
賑
災
募
款
，

同
時
延
續
著
推
廣
素

食
，
與
落
實
環
保
在

生
活
中
的
理
念
。

海報設計：王明麗（慮菁）



•
共
二
十
二
個
攤
位
，

匯
聚
著
不
同
社
區
，

不
同
區
域
的
志
工
及

素
食
業
者
前
來
護
持

義
賣
活
動
，
大
家
為

善
不
遺
餘
力
。

籌劃單位提供



•
合
和
互
協

勤
耕
心
田

攝
影
者
：
洪
肇
民
（
惟
充
）



•
環
保
教
育
，
垃
圾
不

落
地
，
租
借
站
提
供

沒
攜
帶
餐
具
的
大
德

可
租
用
或
請
購
。

攝影者：陳寶強
攝
影
者
：
林
俊
業
（
本
旭
）



•
經
過
宣
導
及
無
肉
市

集1.0

，
民
眾
都
已
習

慣
自
備
餐
具
。

攝影者：林俊業（本旭）



•
環
保
教
育
從
小
扎
根

，
吃
得
開
心
也
不
造

成
地
球
負
擔
。

攝影者：陳寶強



•
食
輪
轉
動
慈
悲
門
；

攤
位
所
得
全
捐
獻
啟

動
喜
拾
心
。

攝影者：林俊業（本旭）



•
無
論
是
商
家
或
志
工

們
，
大
家
都
是
為
善

付
出
一
份
愛
心
。

攝影者：蘇振貴（惟貫）



•
科
技
時
代
鼓
勵
使
用

電
子
錢
包
，
省
時
省

力
，
提
高
效
率
。

攝影者：林俊業（本旭）



•
無
處
不
說
法
。

攝影者：林俊業（本旭）



•
推
廣
靜
思
語
，
送
上

祝
福
。

攝影者：林俊業（本旭）



•
打
卡
也
發
願
，
讓
未

吃
素
的
種
下
吃
素
的

種
子
；
讓
已
吃
素
的

，
更
加
堅
定
法
喜
。攝影者：陳寶強



•
期
許
帶
動
更
多
人
發

願
蔬
食
，
因
為
護
生

人
人
有
責
。

攝影者：林俊業（本旭）



•
國
際
賑
災
展
，
與
民

眾
分
享
慈
濟
國
際
賑

災
理
念
與
環
保
毛
毯

的
製
作
。

攝
影
者
：
羅
莉
玲
（
明
佃
）



•
市
集
有
來
自
怡
保
及

高
烏
的
志
工
一
起
來

成
就
這
場
大
愛
無
國

界
的
市
集
。攝影者：陳寶強

攝影者：蘇振貴（惟貫） 來自高烏的志工

來自怡保的志工



•
怡
保
與
高
烏
路
途
。

怡保到怡園環保站約兩小時車程

高烏到怡園環保站約一小時半車程

高烏

北海怡園環保站

北海怡園環保站

怡保



•
無
肉
市
集1

.
0

及2
.
0

腎
友
志
工
團
隊
不
缺

席
，
為
善
付
出
。

攝影者：羅莉玲（明佃）



節
目



•
延
續1

.
0

市
集
的
善
緣

，
旋
律
音
樂
學
院
與

謝
麗
珊
古
箏
演
繹
持

續
來
護
持
。攝影者：林俊業（本旭）

攝影者：羅莉玲（明佃）



•
小
丑
哥
哥
賀
瑞
春
此

次
化
身
為
魔
術
師
，

逗
得
現
場
的
孩
子
們

都
不
亦
樂
乎
，
還
送

上
靜
思
語
給
會
眾
。

攝影者：林俊業（本旭）



•
陳
素
瑄
（
明
晨
）
小

老
師
特
意
為
市
集
獻

唱
動
人
的
慈
濟
歌
曲

，
且
還
帶
著
一
群
千

歲
老
菩
薩
們
來
演
繹

竹
筒
歲
月
。

攝影者：林俊業（本旭）



•
匯
聚
千
歲
老
菩
薩
們

的
愛
，
一
起
帶
動
竹

筒
歲
月
的
精
神
。

攝影者：林俊業（本旭）



•
上

德
下

唸
師
父
也
來
響

應
竹
筒
歲
月
。

攝影者：林俊業（本旭）



募
心
募
愛



•
大
愛
媽
媽
檔
口
售
賣

MOJITO

飲
料
，
需
要

準
備
環
保
杯
，
因
此

和
幼
兒
園
小
菩
薩
們

募
心
募
愛
，
共
募
得

照片提供者：張愛蔭



•
六
十
五
個
環
保
杯
，

小
菩
薩
們
獻
上
滿
滿

的
愛
心
。



•
社
區
志
工
邀
約
大
德

一
起
裹
粽
子
，
為
市

集
付
出
一
份
力
量
。

照片摘自北海志工平台



•
獻
上
感
恩
狀
。

攝影者：蘇振貴（惟貫）

攝影者：陳寶強



•
大
德
鄭
振
峰
在
付
出

中
感
到
法
喜
，
也
自

動
要
出
來
當
志
工
。

攝影者：蘇振貴（惟貫）攝影者：洪肇民（惟充）



採
訪
與

心
得
分
享



•
上

德
下

唸
師
父
分
享
：

「
其
他
國
家
我
們
也

要
幫
，
不
是
只
是
馬

來
西
亞
而
已
因
為
我

們
都
是
在
執
行
佛
陀

攝影者：林俊業（本旭）



•
所
教
育
我
們
的
，
如

何
做
人
。
我
們
的
志

工
非
常
的
不
一
樣
，

一
旦
承
諾
了
，
他
們

將
全
力
以
赴
，
并
以

充
滿
愛
與
關
懷
來
做

，
並
且
沒
有
任
何
怨

言
。
」



•
北
海
支
會
負
責
人
黃

時
好
（
慈
欽
）
：
很

感
動
看
到
志
工
們
的

凝
聚
力
與
合
和
互
協

來
成

就
這

個
市

集
。

攝影者：洪肇民（惟充）



•
謹
記

上
人
的
呼
籲
會

持
續
推
廣
素
食
。
且

一
方
有
難
，
十
方
馳

援
，
藉
由
一
個
因
緣

，
大
家
出
一
份
心
力

把
愛
傳
出
去
。
市
集

攝影者：陳麗施（慮足）



•
所
募
得
的
款
項
全
數

捐
助
國
際
賑
災
基
金

，
因
此
商
家
們
都
是

發
心
出
錢
出
力
來
護

持
，
讓
我
覺
得
很
感

動
，
希
望
這
股
善
的

力
量
持
續
擴
大
。



•
檳
城
行
政
議
員
彭
文

寶
先
生
：
「
到
這
裡

看
到
這
麼
多
人
的
笑

容
，
開
心
歡
喜
，
我

跟
著
你
們
歡
喜
，
把

攝影者：陳麗施（慮足）



•
我
的
煩
惱
放
到
一
邊

去
。
」

攝影者：陳寶強



•
齊
心
閣
素
食
餐
館
股

東
張
瑞
隆
：
「
今
天

是
負
責
炒
米
粉
，
本

人
是
比
較
喜
歡
種
蔬

菜
，
所
以
我
煮
食
方

面
都
是
以
自
己
種
的

攝影者：陳麗施（慮足）



•
蔬
菜
來
做
煮
食
，
不

但
減
少
肉
類
，
也
對

我
們
自
己
的
身
體
健

康
都
很
好
。
」齊心閣素食餐館股東們一起護持無肉市集2.0

攝影者：林俊業（本旭）



•
周
添
水
（
慮
貴
，
左

一
）
去
年
動
完
手
術

後
，
一
直
把
握
因
緣

付
出
。

攝影者：林俊業（本旭）

周添水（慮貴）



•
來
自
吉
打
的
李
文
新

：
「
錯
過
了
無
肉
市

集1.0
，
所
以
此
次
把

握
機
會
來
出
席
，
因

為
覺
得
這
個
活
動
很

攝影者：陳麗施（慮足）



•
棒
，
可
以
達
到
這
個

慈
悲
，
就
是
不
殺
生

及
環
保
之
外
，
還
可

以
幫
助
到
土
耳
其
及

敘
利
亞
的
災
民
。
」

攝影者：洪肇民（惟充）



•
會
眾
羅
偉
銓
：
「
來

參
加
這
個
活
動
是
希

望
來
看
看
，
接
觸
不

同
的
美
食
，
也
出
一

份
力
幫
助
土
耳
其
敘

利
亞
的
人
民
。
」攝影者：林俊業（本旭）



•
會
眾
黃
麗
燕
：
「
對

我
們
吃
素
的
人
來
講

•

這
環
境
彷
彿
來
到
淨

土
這
般
悠
然
自
得
。

這
種
自
在
的
感
覺
，

是
慢
活
的
一
種
典

攝影者：陳麗施（慮足）



•
型
的
生
活
，
我
覺
得

應
該
是
慈
濟
在
推
動

的
也
是
我
們
現
在
城

市
人
嚮
往
的
這
一
刻

的
寧
靜
，
這
一
刻
的

溫
馨
慢
活
。
」

攝影者：羅莉玲（明佃）



•
會
眾
邱
玟
萩
：
「
朋

友
邀
約
過
來
，
還
提

醒
要
自
備
餐
盒
及
環

保
袋
，
所
以
我
才
帶

過
來
。
啟
動
我
的
還

攝影者：陳麗施（慮足）



•
有
這
是
捐
助
土
敘
賑

災
基
金
。
除
外
，
我

本
身
也
喜
歡
素
食
，

來
到
這
裡
看
到
都
很

熱
鬧
，
很
開
心
。
」



•
會
眾
陳
宏
銨
：
「
從

吉
隆
坡
回
來
，
今
天

陪
媽
媽
一
起
來
參
與

市
集
，
覺
得
這
裡
環

境
很
好
，
食
物
也
不

攝影者：陳麗施（慮足）



•
錯
，
且
可
以
做
善
事

，
希
望
有
機
會
再
來

。
雖
平
時
沒
有
素
食

，
但
回
來
都
會
陪
伴

素
食
的
媽
媽
一
起
素

食
。
」

攝影者：林俊業（本旭）



法
喜
賦
歸



•
艷
陽
下
無
肉
市
集2.0

順
利
圓
滿
。

攝影者：林俊業（本旭）



•
大
家
虔
誠
祈
禱
，
靜

思
中
法
喜
賦
歸
。

攝影者：林俊業（本旭）



•
只
因
口
欲
，
不
忍
眾

生
受
苦
難
，
發
願
蔬

食
得
安
穩
。

攝影者：蘇振貴（惟貫）



恭
祝
上
人

法
體
安
康

常
住
世
間

法
輪
常
轉

馬
來
西
亞
分
會

執
行
長
郭
濟
緣

北
海
支
會

負
責
人
黃
慈
欽

暨
全
體
靜
思
弟
子

恭
敬
頂
禮
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