
新
山
靜
思
堂 

感
恩
祈
福
素
宴 

士
姑
來
聯
絡
處 

二
〇
二
三
年
九
月
九
日 



活動 
 

新山靜思堂第五場次 

感恩祈福素宴（士姑來聯絡處） 

日期 2023年9月9日 
時間 下午2點 至 晚上9點 
地點 新山靜思堂 

志工人數 97位 
素宴來賓 137位 

素宴席位募款: MYR15,883.50 
菩薩招生募款: MYR 4,488.00 + SGD70.00 
（備註：國際賑災） 



活動 
 

新山靜思堂第五場次 

感恩祈福素宴（士姑來聯絡處） 

錄影 王雯花（明喻）、湯翊明（誠承） 
江財合（濟楨）、楊建驊（惟曦） 
慈青：林季揚、張瑋軒 

攝影/圖說 王綉蘭、李金慧、覃友（濟悾） 
紀緯懷、林瑞財（本譬） 
王雯花（明喻）、陳滙馨（明微）
魏瑞美（慮烺）、鍾美玲（慈稹） 

圖說 王綉蘭 



•
七
月
吉
祥
月
期
間
，
新

山
支
會
為
佛
陀
的
故
鄉

尼
泊
爾
境
內
的
藍
毗
尼

籌
募
濟
貧
善
款
，
舉
辦

六
場
感
恩
祈
福
素
宴
，

匯
聚
眾
善
，
把
愛
心
送

到
佛
陀
的
故
鄉
。
每
個

席
位
一
〇
一
令
吉
三
十

仙
，
象
徵
一
人
一
善
。 



•
主
辦
單
位
特
別
設
計
簡

單
海
報
來
廣
邀
大
眾
，

一
起
護
持
感
恩
祈
福
素

宴
。 



•
二
〇
二
三
年
九
月
九
日

第
五
場
次
素
宴
，
由
士

姑
來
聯
絡
處
承
辦
，
總

協
調
於
八
月
十
一
日
開

始
在
功
能
組
平
台
進
行

協
調
和
召
開
會
議
，
於

八
月
廿
七
日
特
別
安
排

一
場
試
菜
，
模
擬
擺
盤

以
及
討
論
動
線
活
動
。 



•
各
功
能
組
帶
著
學
習
的

心
態
，
期
待
即
將
舉
行

的
莊
嚴
法
會
可
以
發
揮

愛
與
善
的
力
量
。 



•
素
宴
當
天
，
部
分
志
工

上
午
已
經
來
到
靜
思
堂

做
準
備
，
尤
其
是
總
協

調
、
香
積
組
和
生
活
組

志
工
。
下
午
大
約
兩
點

半
，
生
活
組
志
工
開
始

準
備
水
果
串
。 



•
左
起
：
林
馨
儀
大
德
、

曾
美
嬌
＊
慈
放
＋
師
姊

、
鍾
秀
花
大
德
及
封
麗

梅
大
德
。
三
位
大
德
是

林
尤
玲
＊
慈
穗
＋
師
姊

的
朋
友
。 

攝影者：王綉蘭 



•
林
尤
玲
＊
慈
穗
，
右
＋

師
姊
細
心
指
導
張
慧
卿

＊
懿
詠
，
左
＋
師
姊
如

何
佈
置
和
擺
設
。 

攝影者：李金慧 



•
林
淑
雲
＊
慈
昶
＋
師
姊

雖
然
承
擔
報
到
處
功
能

，
仍
不
遺
餘
力
協
助
森

林
系
列
的
場
地
佈
置
。 

攝影者：紀緯懷 



•
江
曉
萍
＊
懿
妙
，
左
＋

師
姊
和
畢
業
慈
青
張
瑋

軒(

右
＋
用
心
準
備
提
拉

米
蘇
甜
點
。 

 
攝影者：林瑞財 



攝影者：李金慧 

•
畢
業
慈
青
張
瑋
軒
用
心

準
備
提
拉
米
蘇
甜
點
。 



攝影者：李金慧 

•
江
曉
萍
＊
懿
妙
＋
師
姊

用
心
準
備
提
拉
米
蘇
甜

點
。 



•
慈
幼
江
晨
揚
在
鄧
慧
鈞

＊
慮
劭
，
右
＋
師
姊
的

指
導
下
，
學
會
摺
置
放

湯
匙
和
叉
的
餐
巾
。 攝影者：鍾美玲 



•
香
積
組
志
工
同
心
協
力

，
一
心
一
志
把
心
思
放

在
活
動
上
，
盡
心
盡
力

付
出
。 

攝影者：李金慧 

攝影者：鍾美玲 



•
每
一
個
動
作
，
都
是
為

下
一
步
做
準
備
。
大
家

聽
取
上
人
的
教
誨
，
分

秒
必
爭
，
步
步
踏
實
做

。 

攝影者：李金慧 



•
人
多
力
量
大
，
每
道
佳

餚
都
結
合
了
多
人
的
力

量
才
完
成
。
上
圖
：
香

積
協
調
池
燕
萍
＊
慮
焯

＋
師
姊
；
下
圖
：
廖
衹

輝
＊
本
騰
＋
師
兄
。 

攝影者：紀緯懷 



•
陳
繪
系
＊
慮
翕
，
右
＋

師
姊
在
削
番
石
榴
。 

攝影者：李金慧 



•
李
鎮
威
＊
本
謹)

師
兄
和

孔
大
女
師
姊
＊
懿
言
＋

合
力
炸
淮
山
。 

攝影者：李金慧 



•
上
圖
左
起
：
黃
建
崴
＊

本
護
＋
、
曾
美
嬌
＊
慈

放
＋
；
下
圖
左
起
：
江

泰
勳
＊
惟
恆
＋
、
黃
蘭

花
＊
慈
品
＋
。 

攝影者：李金慧 



•
接
近
下
午
四
點
半
，
開

始
下
大
雨
，
交
通
組
志

工
穿
上
雨
衣
準
備
接
待

來
賓
。 

攝影者：王綉蘭 



•
雨
越
下
越
大
，
在
廚
房

後
巷
帳
篷
下
專
心
切
菜

的
三
位
師
兄
並
沒
有
發

現
帳
篷
上
已
積
水
。 

攝影者：李金慧 



•
周
俐
利
＊
明
騫
，
左
＋

師
姊
發
現
時
，
趕
緊
通

知
師
兄
們
，
江
泰
勛
＊

惟
恆
，
左
二
＋
師
兄
也

從
旁 

 

提
醒 

 

。 

攝影者：李金慧 



•
所
幸
大
家
來
得
及
把
食

物
移
開
，
最
後
整
個
帳

篷
經
不
起
積
水
的
重
量

失
去
平
衡
倒
下
。
感
恩

大
家
都
平
安
，
日
後
將

會
更
加 

 

用
心
和 

 

警
惕
。 

攝影者：李金慧 



•
周
俐
利
＊
明
骞
＋
師
姊

和
同
修
廖
衹
輝
師
兄
於

今
年
初
從
吉
隆
坡
遷
入

新
山
，
積
極
參
與
社
區

各
項
活
動
、
賑
災
以
及

共
修
課 

 

程
。 

攝影者：李金慧 



•
來
自
雪
隆
分
會
的
楊
世

強
＊
誠
樸
＋
師
兄
加
入

慈
濟
已
經
六
年
，
今
年

剛
授
證
。
他
原
本
只
是

想
找
廖
衹
輝
師
兄
敘
舊

，
卻
遇
到
好
因
緣
，
受

邀
一
起
來
為
素
宴
活
動

付
出
。 



•
原
來
楊
世
強
師
兄
＊
左

邊
藍
衣
＋
習
慣
隨
身
帶

著
藍
天
白
雲
制
服
，
不

管
去
到
哪
裡
，
都
可
派

上
用 

 

場
。 

攝影者：鍾美玲 



•
廖
衹
輝
師
兄
＊
右
＋
用

心
地
給
食
材
去
皮
。 

攝影者：鍾美玲 



•
池
燕
萍
師
姊
做
事
認
真

，
要
求
盡
善
盡
美
，
不

吝
給
予
團
隊
指
導
，
讓

大
家
在
付
出
的
同
時
一

起
學
習
和
精
進
廚
藝
。 

攝影者：紀緯懷 



•
用
心
尌
是
專
業
，
楊
建

驊
＊
惟
曦
，
左
＋
師
兄

用
心
錄
製
志
工
們
製
作

壽
司
的
過
程
。 

攝影者：王綉蘭 



•
讓
人
賞
心
悅
目
的
「
森

林
系
列
」
佈
置
。 

攝影者：王綉蘭 



•
五
彩
繽
紛
的
食
物
讓
人

食
指
大
動
，
綴
上
可
愛

的
小
動
物
，
增
添
與
大 

 

地
共
生
息 

 

的
意
義
。 

攝影者：李金慧 

攝影者：王綉蘭 



•
完
成
了
生
活
組
佈
置
的

任
務
，
林
淑
雲
＊
左
＋

師
姊
很
快
尌
轉
換
身
份

投
入
報
到
處
承
擔
協
調

工
作 

 

。 
攝影者：王綉蘭 



•
昔
加
末
一
共
三
十
位
當

地
志
工
與
親
友
共
乘
巴

士
前
來
護
持
吉
祥
月
素

宴
。
另
外
還
有
兩
位
自

行
開 

 

車
前 

 

來
。 

攝影者：陳滙馨（明微） 



•
大
約
五
點
二
十
分
，
來

自
昔
加
末
的
巴
士
抵
達

新
山
靜
思
堂
，
當
時
正

在
下
大
雨
，
交
通
志
工

在
雨
中
撐
傘
接
待
從
遠

方
到
來
的
客
人
。
真
善

美
協
調
兼
錄
影
志
工
王

雯
花
＊
明
喻
，
左
＋
師

姊
也
一
起
守
候
。 

 



•
右
起
：
慈
少
林
季
永
，

李
南
泰
＊
本
倬
＋
師
兄

及
朱
炳
華
＊
濟
鴻
＋
師

兄
及
王
雯
花
＊
明
喻
，

左
＋
師
姊
。 

攝影者：覃友 



•
看
見
志
工
貼
心
地
在
雨

中
撐
傘
等
待
，
從
昔
加

末
遠
道
而
來
的
貴
賓
紛

紛
合
掌
道
感
恩
。 

攝影者：紀緯懷 



•
迎
賓
隊
伍
早
已
在
靜
思

堂
大
門
等
候
，
聽
見
熟

悉
的
迎
賓
歌
，
昔
加
末

的
嘉
賓
們
樂
開
了
懷
。 

攝影者：王綉蘭 



•
總
協
調
林
瑞
財
＊
本
譬

，
左
＋
師
兄
親
自
帶
領

大
家
禮
佛
問
詢
。 

攝影者：紀緯懷 



•
來
自
昔
加
末
的
貴
賓
暫

時
待
在
靜
思
書
軒
，
等

待
活
動
開
始
，
生
活
組

志
工
鄧
日
香
＊
懿
語
，

藍
衣
＋
師
姊
端
上
熱
茶

，
搭
配
小 

 

點
心
讓
大 

 

家
暖
身
又 

 

暖
心
。 

攝影者：魏瑞美 



•
昔
加
末
法
親
家
人
紛
紛

開
心
合
照
。
初
次
承
擔

真
善
美
功
能
的
湯
翊
明

＊
誠
承
，
下
圖
拍
攝
者

＋
師
兄
錄
下
大
家
聚
在

一
起
的
珍
貴
畫
面
。 

攝影者：李金慧 

攝影者：覃友 



•
宴
席
還
沒
開
始
，
來
自

昔
加
末
的
團
隊
開
開
心

心
拍
大
合
照
。 

攝影者：紀緯懷 



•
湯
翊
明
＊
誠
承
＋
師
兄

的
岳
父
岳
母
带
着
孫
子

一
起
來
護
持
素
宴
。
翊

明
師
兄
喜
見
小
兒
子
，

開
心 

 

合
照 

 

。 

攝影者：王雯花 



•
不
久
前
剛
捐
腎
給
姊
姊

的
湯
翊
明
師
兄
術
後
復

原
良
好
，
開
心
逗
兒
子

玩
。
他
的
小
兒
子
在
昔

加
末
跟
隨
外
公
外
婆
生

活
。 

攝影者：魏瑞美 



•
湯
翊
明
師
兄
和
魏
瑞
美

＊
慮
烺
，
左
二
＋
師
姊

是
邀
約
昔
加
末
法
親
家

人
前
來
護
持
素
宴
的
主

要
志
工
。
圖
為
瑞
美
師

姊
開
心 

 

跟
姊
妹 

 

們
合
照 

 

。 

攝影者：王雯花 



•
難
得
有
遠
方
來
的
客
人

到
訪
，
鄭
瑞
英
＊
慈
祐

、
左
＋
師
姊
親
切
帶
他

們
參
觀
靜 

 

思
書
軒
新 

 

山
店
。 

攝影者：覃友 攝影者：紀緯懷 



•
黃
蘭
花
＊
慈
品
＋
師
姊

忙
完
香
積
組
的
工
作
，

隨
即
投
入
菩
薩
招
生
的

任
務
。 

攝影者：王綉蘭 



•
住
在
士
姑
來
皇
后
花
園

的
前
照
顧
戶
羅
斯
米
尼

＊ROSEMINI

＋
在
志
工

的
邀
約
下
，
捐
出
愛
心

善
款
。 

攝影者：紀緯懷 



•
昔
加
末
團
隊
來
到
感
恩

堂
，
負
責
導
覽
的
夏
振

君
＊
濟
享
，
左
二
＋
師

兄
為
大
家
分
享
佛
陀
的

足
跡 

 

和
一 

 

生
。 

攝影者：紀緯懷 



•
昔
加
末
法
親
家
人
鄭
怡

彬
＊
惟
彬
＋
師
兄
拍
下

「
佛
陀
的
足
跡
」
文
字

內
容
。 

攝影者：紀緯懷 



•
曹
榮
威
＊
誠
敬
＋
師
兄

為
大
家
講
述
佛
陀
重
要

記
事
，
大
家
聽
得
入
神 

 

。 

攝影者：紀緯懷 



•
當
天
共
有
一
百
三
十
七

位
來
賓
出
席
吉
祥
月
感

恩
祈
福
會
和
素
宴
，
這

也
是
素
宴
六
個
場
次
當

中
，
人
數
最
多
的
一
場

。
為
了
成
尌
這
次
的
素

宴
，
除
了
在
齋
堂
筵
開

十
二
席
，
書
軒
也
安
排

了
兩
桌
席
位
。 



•
節
目
開
始
之
前
，
司
儀 

陳
志
財
＊
濟
庭
，
右
＋

師
兄
在
書
軒
協
助
林
瑞

財
＊
本
譬
＋
師
兄
排
播

影
片
，
準
備
給
在
書
軒

用
餐
的 

 

來
賓
觀 

 

賞
。 

攝影者：紀緯懷 



•
節
目
正
式
開
始
，
司
儀

戴
佳
璧
＊
誠
昱
，
右
＋

師
兄
和
陳
志
財
＊
濟
庭

，
左
＋
師
兄
先
給
予
溫

馨
叮
嚀
，
確
保
節
目
不

受
干
擾
。 

攝影者：王綉蘭 



•
當
音
控
播
放
〈
靈
鷲
山

上
〉
影
片
時
，
在
座
來

賓
看
著
畫
面
，
自
然
地

雙
手
合
十
跟
著
唱
誦
，

一
點
都
不
感
到
陌
生
。 

攝影者：王綉蘭 



•
司
儀
戴
佳
璧
＊
誠
昱
＋

跟
大
家
分
享
七
月
吉
祥

月
的
意
義
。 

攝影者：紀緯懷 



攝影者：王綉蘭 

•
司
儀
戴
佳
璧
＊
誠
昱
＋

以
七
問
：
什
麼
是
普
度

、
不
燒
金
紙
、
惹
禍
上

身
、
七
月
鬼
門
關
、
什

麼
是
救
倒
懸
等
，
讓
大

家
進
一
步 

 

了
解
七
月 

 

吉
祥
月
的 

 

意
義
。 



•
大
家
用
心
觀
賞 

證
嚴
上

人
開
示
《
目
犍
連
尊
者

救
母
》
的
佛
典
故
事
。 攝影者：王綉蘭 



•
上
人
開
示
：
普
渡
尌
是

救
倒
懸
，
要
普
渡
眾
生

、
不
殺
生
。 

攝影者：王綉蘭 



•
來
自
新
山
慈
濟
幼
兒
園

六
歲
班
的
孩
子
們
，
為

大
家
帶
來
〈
給
動
物
一

個
家
〉
以
及
〈
一
個
乾

淨
的
地
球
〉
手
語
。 

攝影者：王綉蘭 



•
表
演
完
畢
之
後
，
孩
子

們
不
忘
呼
籲
大
家
一
起

來
吃
素
愛
地
球
。 

攝影者：李金慧 



•
來
到
節
目
尾
聲
，
司
儀

戴
佳
璧
＊
誠
昱
＋
帶
大

家
到
佛
陀
的
故
鄉—

—

藍
毗
尼
，
一
起
了
解
慈

濟
人 

 

在
當 

 

地
的 

 

付
出 

 

。 

攝影者：王綉蘭 



•
志
工
手
捧
心
燈
步
入
會

場
，
司
儀
呼
籲
大
家
一

起
點
亮
心
燈
，
照
亮
內

心
去
除
無
名
煩
惱
，
也

照
亮 

 

別
人 

 

。 

攝影者：王綉蘭 



•
燈
傳
燈
、
心
連
心
、
傳

心
燈
，
大
家
共
同
一
念

心
，
虔
誠
祈
禱
，
共
聚

善
念
。 

攝影者：紀緯懷 



•
祈
禱
結
束
後
，
祈
願
人

心
淨
化
、
社
會
祥
和
、

天
下
無
災
！ 

攝影者：王綉蘭 



•
吉
祥
月
祈
福
會
結
束
後

，
志
工
引
領
會
眾
到
齋

堂
，
司
儀
戴
佳
璧
＊
誠

昱
＋
師
兄
帶
領
大
家
唱

〈
感 

 

恩
歌 

 

〉
。 

攝影者：王綉蘭 



•
節
目
組
播
放
「
新
山
第

三
季
健
康
挑
戰
二
十
一

」
影
片
。
司
儀
簡
單
介

紹
健
康
挑
戰
二
十
一
的

形
式 

 

和
意 

 

義
。 

攝影者：王綉蘭 



•
鍾
美
玲
＊
慈
稹
＋
師
姊

為
大
家
簡
單
介
紹
當
晚

的
菜
色
和
分
享
香
積
組

的
用
心
，
希
望
能
讓
大

家
吃 

 

得
健 

 

康
和 

 

安
心 

 

。 

攝影者：王綉蘭 



•
餐
桌
擺
放
的
每
一
道
食

物
都
清
楚
標
明
它
屬
於

健
康
餐
盤
上
的
哪
個
部

分
。 

攝影者：李金慧 

攝影者：紀緯懷 



•
雖
然
等
待
已
久
，
會
眾

仍
然
很
有
秩
序
地
列
隊

領
取
食
物
，
整
齊
而
不

失
人
文
禮
儀
。 

攝影者：王綉蘭 



•
看
到
每
一
道
食
物
都
那

麼
吸
引
人
，
會
眾
深
深

感
受
到
志
工
們
的
用
心

和 

 

愛 

 

心 

 

。 

攝影者：紀緯懷 



•
孔
大
女
＊
懿
言
，
上
圖

中
＋
師
姊
和
戴
佳
玉
＊

慈
迪
，
下
圖
＋
師
姊
親

自
把
食
物
端
到
會
眾
面

前
，
周
到
的
服
務
，
讓

會
眾
倍
感
貼
心
。 

攝影者：李金慧 

攝影者：紀緯懷 



•
林
淑
雲
＊
慈
昶
＋
師
姊

不
停
添
加
榴
蓮
泡
芙
，

確
保
每
個
人
都
能
吃
到

志
工
用
心
製
作
的
健
康

美
食 

 

。 
攝影者：紀緯懷 



•
總
協
調
林
瑞
財
＊
本
譬

，
手
捧
甜
點
者
＋
師
兄

也
一
起
為
大
家
效
勞
。 攝影者：紀緯懷 



•
志
工
謝
美
萍(

慮
湉)

師

姊
夾
取
食
物
。 

攝影者：王綉蘭 



•
原
來
謝
美
萍(

慮
湉)

師

姊
是
為
那
些
在
書
軒
用

餐
的
來
賓
大
德
們
送
餐

點
，
服
務
周
到
。 

攝影者：王綉蘭 



•
對
於
會
眾
給
予
的
肯
定

，
香
積
協
調
池
燕
萍
＊

慮
焯
，
中
＋
師
姊
和
副

協
調
張
傳
芳
＊
慈
韻
，

左
＋
師
姊
倍
感
欣
慰
，

聲
聲
道
感
恩
。
右
為
司

儀
陳
志
財 

＊
濟
庭
＋
師 

 

兄
。 

攝影者：王綉蘭 



•
生
活
組
志
工
鍾
美
玲
＊

慈
稹
＋
師
姊
及
吳
慶
城

師
兄
準
備
好
募
心
募
爱

的
信
封
，
分
發
給
想
作

布
施 

 

的
會 

 

眾
。 

攝影者：李金慧 



•
司
儀
戴
佳
璧
＊
誠
昱
＋

師
兄
募
集
大
家
的
愛
心

善
念
，
呼
籲
每
日
定
課

祈
禱
、
點
擊
一
〇
一
三

馬
來
西
亞
活
動-
慈
濟
訊

息
，
一
起
來
關
心
有
需

要
的
人
。
除
此
之
外
，

他
也
邀
約
會
眾
分
享
心

得
。 



攝影者：紀緯懷 

•
司
儀
戴
佳
璧
＊
誠
昱
＋

師
兄
說
明
募
心
募
愛
信

封
的
用
途
，
並
鼓
勵
大

家
掃
描
二
維
碼
來
捐
款 

 

。 



•
當
阿
姨
＊
左
圖
＋
對
素

宴
食
物
贊
不
絕
口
的
時

候
，
一
旁
的
男
會
眾
＊

右
圖
＋
異
口
同
聲
歡
喜

讚
歎
。
司
儀
陳
志
財
＊

濟
庭
＋
師
兄
藉
此
鼓
勵

大
家
一
起
來
慈
濟
當
香

積
志
工
，
學
習
烹
調
健

康
素
食
料
理
。 

 



攝影者：紀緯懷 



•
來
自
昔
加
末
的
志
工
鄭

雙
輝
＊
惟
經
，
中
＋
師

兄
開
心
分
享
，
這
是
他

吃
過
最
好
吃
的
素
食
。 

攝影者：紀緯懷 



•
感
動
之
餘
，
鄭
雙
輝
師

兄
馬
上
捐
款
回
饋
。
慈

青
林
季
揚
＊
中
＋
從
旁

陪
伴
鄭
雙
輝
師
兄
填
寫

表
格
。 

攝影者：紀緯懷 



•
大
家
紛
紛
踴
躍
捐
款
，

把
愛
心
送
到
尼
泊
爾
。 

攝影者：李金慧 



•
真
善
美
志
工
使
命
必
達

，
從
不
同
角
度
拍
攝
，

務
求
盡
善
盡
美
。
站
立

手
持
器
材
者
左
起
：
湯

翊
明
＊
誠
承
＋
、
紀
緯

懷
、
王
雯 

 

花
（
明
喻 

 

）
、
李
金 

 

慧
。 

攝影者：王綉蘭 



•
素
宴
結
束
後
大
家
齊
心

協
力
善
後
，
為
當
天
活

動
劃
下
美 

 

麗
句
點
。 

攝影者：覃友 攝影者：李金慧 



心
得
分
享 

 



•
林
瑞
財
＊
本
譬
＋
師
兄

雖
然
有
承
擔
活
動
總
協

調
的
經
驗
，
但
還
是
第

一
次
承
擔
素
宴
總
協
調

。 
攝影者：王綉蘭 



•
籌
備
過
程
中
他
面
對
的

最
大
挑
戰
是
如
何
呈
現

適
合
大
眾
口
味
的
健
康

美
食
。
為
此
，
除
了
收

集
「
健
康
挑
戰
二
十
一

」
活
動
團
隊
及
人
醫
會

的
意
見
，
也
安
排
功
能

組
試
菜
，
務
必
做
到
集

思
廣
益
、
精
益
求
精
。 



•
林
瑞
財
師
兄
承
擔
總
協

調
最
大
的
收
穫
是
學
會

結
合
各
功
能
組
的
力
量

，
有
效
和
圓
融
地
處
理

事
情
，
一
起
努
力
把
活

動
辦
好
。
他
希
望
把
大

家
的
愛
心
送
到
佛
陀
的

故
鄉—
—

藍
毗
尼
。 



•
張
瑋
軒
＊
中
＋
知
道
阿

嫲
池
燕
萍
＊
慮
焯
＋
為

了
這
次
活
動
承
受
很
大

的
壓
力
，
進
行
採
訪
前

，
特
地
逗
阿
嫲
開
心
，

讓
她
放
鬆
心
情
。
慈
青

林
季
揚
＊ 

 

右
＋
從
旁 

 

鼓
勵
。 

攝影者：王綉蘭 



•
從
完
全
沒
有
頭
緒
，
到

嘗
試
從
第
一
場
素
宴
開

始
尋
找
靈
感
，
香
積
總

協
調
池
燕
萍
＊
慮
焯
＋

師
姊
終
於
有
了
比
較
具

體
的
計 

 

劃
。 

攝影者：王綉蘭 



•
燕
萍
師
姊
善
於
採
用
天

然
食
材
烹
調
出
美
味
菜

餚
，
當
天
所
準
備
的
健

康
湯
，
主
要
是
用
白
蘿

蔔
、
昆
布
、
腰
豆
和
甘

蔗
，
再
加
少
許
鹽
熬
煮

而
成
，
完
全
沒
有
添
加

味
精
、
素
蠔
油
等
調
味

料
，
香
甜
又
健
康
。 



•
用
來
熬
湯
的
白
蘿
蔔
還

能
另
外
煮
成
一
道
日
式

菜
餚
，
一
舉
兩
得
。
每

一
道
煮
出
來
的
菜
餚
都

符
合
少
油
、
少
鹽
和
少

糖
的
要
求
。
她
覺
得
辦

自
助
餐
最
大
的
挑
戰
尌

是
準
備
的
份
量
要
拿
捏

好
，
避
免
浪
費
食
物
。 



•
她
懺
悔
自
己
緊
張
的
時

候
忘
了
照
顧
好
聲
色
，

但
內
心
其
實
很
感
恩
所

有
一
起
來
成
尌
和
付
出

的
人
。
過
程
雖
然
很
辛

苦
，
也
很
累
，
不
過
還

好
有
孫
女
陪
伴
在
身
邊

，
不
時
給
她
安
慰
和
鼓

勵
。 



•
香
積
副
協
調
張
傳
芳
＊

慈
韻
＋
師
姊
主
要
在
廚

房
分
配
志
工
工
作
，
確

保
所
有
工
作
順
利
進
行

。 

攝影者：王綉蘭 



•
她
覺
得
素
宴
特
別
之
處

，
在
於
可
以
改
變
會
眾

對
素
食
吃
不
飽
或
不
夠

營
養
的
觀
念
。
素
食
不

只
可
以
很
健
康
，
還
可

以
保
護 

 

眾
生
。 

攝影者：李金慧 



•
這
次
活
動
讓
她
感
受
到

團
隊
的
力
量
非
常
大
，

合
和
互
協
的
精
神
拉
近

了
彼
此
之
間
的
距
離
，

並
一
起
圓
滿
當
天
活
動

。
她
希
望
透
過
素
宴
可

以
影
響
更
多
人
茹
素
，

同
時
打
破
一
般
人
對
七

月
的
迷
思
。 



•
來
自
昔
加
末
的
蘇
雅
婉

＊
慮
言
＋
師
姊
讚
歎
當

天
的
素
宴
，
除
了
一
級

棒
的
食
物
，
環
環
相
扣

的
節
目
流
程
更
攝
受
人

心
。 

攝影者：王綉蘭 



•
咖
喱
猴
頭
菇
是
她
吃
到

最
棒
的
一
道
食
物
；
榴

蓮
泡
芙
融
在
口
裡
，
甜

在
心
裡
，
讓
她
有
回
家

的
感
覺
，
可
以
感
受
到

志
工
們 

 

的
用
心 

 

。 

攝影者：王綉蘭 



•
秉
持 

上
人
「
人
傷
我
痛

，
人
苦
我
悲
」
的
教
誨

，
昔
加
末
社
區
志
工
一

呼
百
應
，
踴
躍
護
持
素

宴
，
為
藍
毗
尼
盡
一
分 

 

力
。 

攝影者：王綉蘭 



•
昔
加
末
志
工
鄭
怡
彬
＊ 

惟
彬
＋
自
二
〇
一
一
年

參
加
水
懺
活
動
響
應
一

百
零
八
餐
的
素
食
之
後

，
一
直
持
素
到
現
在
，

已
經
超 

 

過
十
年 

 

了
。 

攝影者：王綉蘭 



•
吃
素
讓
他
精
神
和
記
憶

力
更
好
。
他
覺
得
慈
善

素
宴
是
個
很
好
的
活
動

，
可
以
募
心
募
愛
，
讓

更
多
人
有
機
會
一
起
耕

福
田
。 

攝影者：王綉蘭 



•
吳
佩
瑩
大
德
一
家
人
應

湯
翊
明
＊
誠
承
＋
師
兄

的
邀
約
，
參
加
這
一
場

素
宴
。 

攝影者：紀緯懷 



•
她
認
同
慈
濟
的
「
一
人

一
善
」
活
動
，
覺
得
有

它
存
在
的
意
義
。
除
了

初
一
十
五
跟
著
婆
婆
一

起
吃
素
，
她
偶
爾
跟
同

事
在
外
用 

 

餐
時
，
也 

 

會
選
擇
素 

 

食
。 

攝影者：王綉蘭 



•
劉
炳
吉
大
德
也
是
湯
翊

明
＊
誠
承
＋
師
兄
的
朋

友
。
過
去
他
並
不
清
楚

佛
陀
的
誕
生
地
在
哪
裡

，
透
過
志
工
的
導
覽
，

如
今
知 

 

道
了
。 

攝影者：紀緯懷 



•
當
天
的
健
康
素
食
分
享

，
教
導
大
家
如
何
攝
取

均
衡
的
飲
食
，
讓
他
真

正
了
解
該
怎
樣
吃
，
才

能
吃
出
健
康
。
他
考
慮

日
後
成 

 

為
一
名 

 

素
食
者 

 

。 

攝影者：紀緯懷 



 
恭
祝 
上
人 

    
 

     

法
體
安
康 

     

常
住
世
間 

     

法
輪
常
轉 

      
 

        

馬
來
西
亞
分
會 

 
 
 
 

新
山
支
會 

        

負
責
人
林
慈
鋓 

        

暨
全
體
靜
思
弟
子                          

 
              

恭
敬
頂
禮 


