
【
淨
斯
娘
惹
粽
】

義
賣

二
〇
二
四
年
六
月
八
日

彭
亨
聯
絡
處



•

端
午
節
將
近
，
彭
亨
聯

絡
處
二
十
八
位
志
工
齊

聚
在
志
工
林
春
鸞
的
家

制
作
【
净
斯
娘
惹
粽
】

義
賣
籌
募
慈
善
基
金
。

【
淨
斯
娘
惹
粽
】
義
賣

2

攝影者：林春鸞



•

香
積
飯
、
素
香
鬆
、
生

機
果
仁
、
薑
黄
、
咖
喱

粉
。
今
年
的
餡
料
還
加

了
「
椰
子
花
蜜
糖
」
口

感
提
升
了
不
少
！

全
靜
思
娘
惹
粽
材
料

3

攝影者：林春鸞



•

目
標
是
三
百
五
十
粒
的

淨
斯
棕
，
最
後
完
成
了

四
百
零
八
粒
，
共
籌
募

了
約
新
台
幣
三
萬
四
千

元
。

【
淨
斯
娘
惹
粽
】
義
賣

4



感
恩
志
工
林
春
鸞
借
出

她
家
的
場
地
讓
志
工
來

包
粽
子
。
前
一
晚
就
把

場
地
規
劃
出
來
了
。

志
工
林
春
鸞

5

5

攝影者：李玉珍



貼
心
的
前
置
作
業

-
 

一
點
也
不
馬
虎

6

攝影者：林春鸞

6

煮香積飯區綁粽區

蒸煮區

秤香積飯區 品質管理區（QC)

志工飲
料區



前
一
天
的
準
備

7

攝影者：李玉珍、史玉蓮

•

為
了
讓
粽
子
能
在
早
上

十
一
點
交
貨
，
提
早
一

天
就
來
準
備
。

洗粽葉修剪粽葉

切淨斯果仁

準備餡料



當
日
作
業

8
•

天
還
未
亮
，
早
上
五
點

志
工
就
陸
續
報
到
。
先

把
前
一
天
清
洗
好
的
粽

葉
給
抹
乾
。

攝影者：李玉珍（圖上）、沈俐茗（圖下）



•

先
把
香
積
飯
下
鍋
燜
煮

當
日
作
業

9

攝影者：李玉珍



•

預
先
稱
好
每
一
顆
粽
子

的
香
積
飯
分
量
。

當
日
作
業

10

攝影者：李玉珍



•

志
工
們
在
裹
粽
子
。

當
日
作
業

11

攝影者：李玉珍（圖右）、沈俐茗（圖左）



•

志
工
修
剪
已
包
好
的
粽

子
才
送
去
蒸
煮

品
管
區

12

攝影者：李玉珍



•

鄰
居
好
奇
看
到
慈
濟
人

忙
了
兩
天
，
終
於
忍
不

住
走
過
來
詢
問

做
好
事
不
少
我
一
人

13

攝影者：？？



大
德
回
饋



•

黃
閱
秦
是
靜
思
書
軒
的

常
客
，
第
一
次
訂
購
淨

斯
粽

大
德
黃
閱
秦
回
饋

15

攝影者：？？



•

黃
閱
秦
本
來
是
拒
絕
的
，

因
為
她
與
孩
子
對
市
面

上
的
產
品
會
過
敏
。
後

來
經
志
工
與
她
分
享
淨

斯
粽
是
無
糯
米
、
無
米

豆
她
才
安
心
，
還
回
饋

很
美
味
。

大
德
黃
閱
秦
回
饋

16



•

孫
麗
菁
已
持
續
訂
了
兩 

年
的
淨
斯
粽

大
德
孫
麗
菁
回
饋

17

攝影者：？？



•

淨
斯
粽
很
特
別
，
全
是

用
靜
思
書
軒
的
材
料
來

製
作
的
，
可
以
吃
到
健

康
的
粽
子
，
也
能
響
應

做
好
事
，
一
舉
兩
得
。

大
德
孫
麗
菁
回
饋

18



志
工
分
享



•

我
們
粽
串
團
隊
一
起
裹

出
全
净
斯
粽
子

志
工
蕭
月
芳
分
享

20

攝影者：沈俐茗（圖下）

蕭月芳



•

淨
斯
娘
惹
味
道
的
粽
子

突
破
傳
統
品
嘗
天
然
健

康
的
净
斯
福
粽
。
同
時

要
感
恩
會
衆
大
德
募
心

募
愛
，
造
福
行
善
，
推

素
從
我
們
開
始
，
祈
求

天
下
無
災
，
蔬
食
共
善

護
大
地
。

志
工
蕭
月
芳
分
享

21



•

這
個
月
是
端
午
節
，
我

們
藉
著
這
傳
統
的
日
子

也
來
裹
粽
子

志
工
林
春
鸞
分
享

22

攝影者：沈俐茗

林春鸞



•

今
年
裹
的
是
獨
一
無
二

【
娘
惹
】
口
味
粽
，
外

面
是
吃
不
到
的
。

•

它
有
營
養
又
容
易
消
化
，

因
為
没
有
用
糯
米
，
只

需
蒸
二
十
到
三
十
分
鐘

就
能
享
用
。

志
工
林
春
鸞
分
享

23



•

當
接
到
有
義
賣
粽
子
的

訊
息
，
就
很
積
極
的
去

邀
約
親
戚
朋
友
還
有
鄰

居
來
響
應
。

志
工
張
秀
蘭
分
享

24

攝影者：沈俐茗

張秀蘭



•

他
們
非
常
支
持
我
們
慈

濟
。

•

秀
蘭
本
來
是
發
願
要
募

一
百
粒
粽
子
，
後
來
因

為
材
料
不
足
，
只
募
了

八
十
五
粒
就
截
止
訂
單

了
。

志
工
張
秀
蘭
分
享

25



法
喜
大
合
照

26

攝影者：沈俐茗



恭
祝

上
人

法
體
安
康

常
住
世
間

法
輪
常
轉

馬
來
西
亞
分
會

執
行
長
郭
濟
緣

彭
亨
聯
絡
處

負
責
人
邱
慈
炘

暨
全
體
靜
思
弟
子

恭
敬
頂
禮
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